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FLORBALISTE VYHRALI OKRESNIi KOLO

Druzstvo chlapcll z 6. a 7. ro€niku potvrdilo své ambice a v domacim prostfedi dokazali pfehrat své soupefe v
okresnim kole a postoupit do krajského kola této soutéze.

Uspéch se vSak nerodil lehce. Nejprve do sestavy
zasahly nemoci a zranéni, druzstvo tak hralo pouze
se Sesti hradi do pole a brankafem. Také uvodni
zapas proti 2. ZS Frydek-Mistek nezacal nejlépe.
Sice jsme brzy vstfelili prvni branku, pak vSak soupef
zabral a béhem par minut jsme prohravali 1:4. Kluci
se v8ak nevzdali a velkou bojovnosti a maximalnim
nasazenim dokazali vyrovnat, aby 3 sekundy pfed
koncem zapasu vstfelil vitéznou branku Jakub
Onderka.

Ve druhém zapase jsme narazili na velkého favorita —
8. ZS Frydek-Mistek. Na rozdil od prvniho utkani
jsme na soupefe vletéli a dokazali se dostat do
vedeni 4:0. Souper se nevzdal, snizil na rozdil jedné branky a zle nam zatapél, ale vyrovnat jiz nedokazal.

Zavéreény zapas proti ZS TGM, Frydlant n. O. byl jen formalitou, postup jsme jiz méli zajistény a koncentrace na
zapas pfece jen poklesla. PoraZzka 2:3 byla jen kosmetickou vadou na velkém uspéchu, ktery dosahl nas tym.

Krajské kolo, jehoZ jsme poradatelem, se odehraje opét v nafukovaci hale v Paskové ve stfedu 1. unora od 8,30
hod.

Sestava: Simon Danék - Nguyen Quang Minh, Andrej Zedek, David Janecky, Pavel Koval, Jakub Onderka,
Martin Petr.

Dopravni vychova ve 4.A

Dne 26.6. 2017 se nase tfida zU&astnila dalsi lekce dopravni vychovy pofadané PCR ve Frydku-Mistku. Tentokrat
Slo détem o ziskani prikazu cyklisty. Po uvodnim pfipomenuti pravidel silni€éniho provozu pro cyklisty se déti
vydaly napfi€¢ dopravnim hfist€ém poznavat znacCky. Nasledna uprava cyklistickych pfileb znamenala, Ze déti brzy
vyrazi na kolech také prakticky prokazat znalost vSech dopravnich pfedpist v takové mife, aby ziskali kyzeny
prikaz. VSem se to nakonec podaiilo.




Lyzarsky kurz 1. stupné

V tydnu od 16. 1. do 20. 1. jezdily déti z naSi Skoly spole¢né s
matefskou Skolou na odpoledni lyzafsky kurz, ktery poradala
lyZzafska Skola JAPA sport.cz v Malenovicich. V pondéli se
vydalo autobusem na sjezdovku do Malenovic 25 Skolakl z
prvnich az &tvrtych tfid a 18 déti z MS. VSichni byli natéSeni a
nedocCkavi. Po vyu€ovani se ve Skole prevlékli do lyZafského
obleCeni a ve 12,30 odjizdéli v doprovodu p. ucCitelky
Safrankové.

Déti byly rozdéleny do Sesti druzstev podle svych lyzarskych schopnosti a pod vedenim instruktorli zacaly
zdolavat nastrahy nékdy neposlusnych a klouzavych lyzi. Je tfeba ocenit organizatory, Ze nékterym druzstvim se
vénovali 2 instruktofi Ci instruktorky, takze mohli pomahat i jednotlivcim, které tfeba nozicky a lyze obcas
neposlechly. A tak vSechny déti uz ve stfedu vykrajovaly na snéhu oblouc¢ky na mens$i nebo vétsi sjezdovce a
délaly na lyzich rtzné cviky ke zdokonaleni rovnovahy a techniky obloukd. VSechny také zvladaly jizdu na malé
pomé nebo na kotvovém vleku. Kazdym dnem bylo znat, jaké
lyZzarské pokroky déti udélaly. Po hodiné lyZovani byla pfestavka
na svacinu v teplé Satné a pak zase hura na svah.

Pfed ctvrtou hodinou vSichni odlozili lyZze a vyzuli lyzaky, které
zase pfisti den vysuSené nazuli. Kolem 16,30 dorazili do
Paskova, kde si je rodice u Skoly vyzvedli. Rano se muselo jit do
Skoly, ale téSeni na odpoledne bylo veliké. Déti byly lyzovanim
nadSene, i kdyZ ke konci tydne uz se na nékterych projevovala
unava. Skoda, e 3 déti v prilb&hu tydne onemocnély a kurz
nedokoncily. Nejvice se déti t&Sily na patecni zavody. Za velké
podpory rodicl, ktefi se pfijeli na zavody podivat, vSechny déti
projely slalom a byly odménény medaili.




Konverzacéni soutéz v anglickém jazyce

Ve stfedu 25. 1. 2017 probéhlo Skolni kolo konverzaéni
soutéZze v anglickém jazyce. V okresnim kole nas bude
reprezentovat jen Dominik Malyjurek z 9.A , ktery ziskal
prvni misto. Druha byla Evelina Barto§ a tfeti Michael
Rozprym.

V kategorii sedmych tfid se o prvni pfiCku podélili Tomas
Kreutziger a Luka$ Zdrazila, druhé misto ziskala Anicka
KfeSova a Vojta Sykora a na tfetim misté se umistila
Eliska Golkova.

Ve stiedu 25.1.2017 se konalo Skolni kolo konverzaéni soutéz z anglictiny. Byly tfi kategorie (I.A 7 ro¢nik,
IILA 8 a 9 rocnik, Il. B viceleta gymnazia (8 a 9), IllLA 1. az 3. ro€nik vSech typu stfednich Skol). Kazda
kategorie méla jina témata a jiny pocet. Ja jsem byla v |.A kategorii a méli jsme si pfipravit alespori 10 vét
ke kazdému tématu. Nejprve si kazdy vylosoval pofadi a poté jsme si jeden po druhém losovali své téma.
Museli jsme odfikat to, co jsme si pfipravili. Kdyz jsme skoncili, tak se nas pani ucitelky Juhasova a
Klimundova ptaly na otazky k danému tématu. Druhy den jsme méli vyhlaseni vysledkd. Byla dvé prvni
mista, dvé druha a jedno tfeti.

EliSka Golkova, 7.A

Dopravni vychova ve 4. tfridach

Ve dnech 17. a 18. ledna
probéhly ve 4. tfidach pod
vedenim Méstske policie
Frydek—Mistek  dvouhodinové
teoretické lekce z dopravni
vychovy. V  prvni hodiné
policistky seznamily déti s
Pravidly silniéniho provozu, s
tim, jak ma spravné vypadat
jizdni kolo, jak se chovat v
silnicnim provozu, fesily se
kfizovatky a dopravni situace. V
druhé hodiné si déti vyzkouSely Dopravni test a zhlédly vesela videa, zaméfena na dané téma. V Dopravnim testu

Okresni kolo déjepisné olympiady

V utery 17. ledna probéhlo na Zakladni Skole Jifiho z Podébrad ve Frydku-Mistku okresni kolo Dé&jepisné
olympiady. Nasi Skolu reprezentoval stejné jako v loriském roce Michael Rozprym, 9. tf. Opét ukazal, Ze je historie
jeho velkym koni¢kem. Z 34 GCastnikll se umistil se na pékném 8. misté.



Vysvédg¢eni v prvnich tridach

V utery se déti v 1. tfidach uz od rana tésily na své prvni vysvéd&eni. Vyu€ovani probihalo v duchu pohadek. V
1.A to byla pohadka O dvanacti mésickach, v 1.B O koblizkovi. Déti si pohadku poslechly, s pomoci obrazk( déj
vypravély, skladaly puzzle, hraly pohadkové pexeso, hledaly rozdily na obrazcich a nakonec si pohadku samy
zahraly. Pfed rozdavanim vysvédZeni se déti pokusily samy sebe ohodnotit a vytvofily si své viastni vysvédéeni.
Pak nasledoval kratky karneval v maskach, které déti vyrobily v pracovnich €innostech. A potom uz nastalo
oCekavané rozdavani prvniho vysvédCeni. VSechny déti z ného mély radost a rozchazely se s pocitem, ze se
vlbec neudily. Ale my vime, ze i takovym zplsobem se dnes hodné naudily.

»Den naruby* v pfirodopisu 9.A

LetoSni Den ucitelll 28. bfezna jsme oslavili netradiéné jako ,Den naruby®. Prosté a uplné jednoduse jsme si to
tentokrat s panem ucitelem vyménili a chopili se vyuky sami - at se pan ucitel podiva, jak se to ma délat...!!
Probirame celkem zajimavé ucivo ,Vyvoj Clovéka“ a tak jsme si téma rozdélili a ti nejschopnéjsi z nas se v utery
28.03.2017 ujali odpoledni vyuky pfirodopisu. Denisa Malinova nam z vyvojovych pfedchidcl pfipomnéla ¢lovéka
zrucného, Karel Zavisky a Alena Violova si vybrali Clovéka vzpfimeného a na Terezu Pohludkovou zbyl
neandertalec. Na zavér kazdé prezentace jsme si otestovali nabyté védomosti a podle vyjadieni naseho ucitele to
nebylo az zas tak Spatné. A to je co Fici, protoze ten chvalou rozhodné neplytva. No a pfisti Skolni rok si to mizete
v prirodopisu vyzkous$et klidné i vy ostatni. Mrknéte na fotky, najdete je ve Skolni kronice.

zaci 9.A a pan ucitel Vrablik




Hodnotime 1. pololeti ... Mame se ... mame MISTRYNI CR
v Taeckwondu ... BLAHOREJEME!

Mame za sebou 1. pololeti Skolniho roku — bilancujeme, hodnotime, néktefi smutnime, ale vétSina ma ze sebe
radost. A nejen ze Skolnich vysledkd. Cela nase tfida je pySna na spoluzac¢ku Vendu — diky ni mame ve tfidé
MISTRA CR. Ale ani to neni za darmo. Posudte sami, aZ si preétete, co nam ke svému sportovnimu Uspé&chu o
sobé Vendy ve tfidé fekla:

Jmenuji se Vendula Bouckova. Je mi 14 let a jsem zakyni 8. tfidy Zakladni Skoly v Paskové. Chodim do
sportovniho oddilu taekwondo Karvina, ktery je organizovany pfi DDM Vratimov. Trénovat v tomto klubu jsem
zadala od svych 10 let. Tréninky mam 4x tydné na riznych mistech. V pondéli v Repistich, v tery ve Vratimové a
ve stifedu a Ctvrtek v Porubé. Tréninky trvaji 2 hodiny. Prvni polovinu tréninku mame zaméfenou na posileni
fyzické kondice a druhou polovinu cvi¢ime sestavy a sportovni kontaktni boj. Pro cvieni pouzivame odév zvany ,,
Dobok® a pfi kontaktnim boji i chrani¢e holeni, helmu, rukavice a dalSi. V sou€asnosti jsem dosahla 2. nejvyssiho
kupu coz je Cerveny pasek, poté nasleduji az ¢erné pasky s prouzky zvané ,,dany”. Tréninkové soustfedéni na
horach mame 4x do roka, kde zvySujeme fyzickou kondici a zdokonalujeme se v kombinacich na zavody. Pro
talentované sportovce jsou dale porfadané 1x mésicné vikendoveé tréninky pod zastitou stfediska talentované
mladeze taekwondo. Ja jsem &lenem. V ramci ligy taekwondo Ceské republiky mame zavody 1x mésiéné a taktéz
1x mési¢tné se ucastnim mezinarodnich zavodu v Evropé. Dale se o letnich prazdninach u€astnim soustfedéni
nazyvané ,, Fight cam®, kde pod vedenim mezinarodnich trenéril a evropskych ¢&i svétovych Sampion(
jednotlivych disciplin, ziskavame nové skuteCnosti a zkvalitfiujeme nase sportovni vystupovani pro nadchazejici
sezonu. V roce 2016 jsem se zudastnila Mistrovstvi Ceské republiky. V discipling sestavy jsem skonéila na 4
misté a ve sportovnim boji v kategorii juniorky do 52kg jsem se umistila na 1. misté a stala jsem se mistryni
Ceské republiky. Tento druh sportu jsem si vybrala z diivodu radosti z pohybu, ziskavani novych zku$enosti v
oblasti sebeobrany i rozvijeni pozitivniho mysleni a sportovniho ducha.

CESKY sva




Maskarni karneval ve Skolni druziné

Ve Ctvrtek 2.2.2017 jsme méli ve Skolni druziné maskarni karneval. Na zaCatek si starSi dévCata pfipravila pro
nejmensi tanecni vystoupeni, a pak uz zacal ten spravny rej plny tance a soutézi. Bylo to velmi pékné stravené
odpoledne pred zacinajicimi jarnimi prazdninami.

Skolni kolo PYTHAGORIADY - 1.2.2017

Prvni unorovy den byl na nasi $kole ve znameni matematické soutéZe PYTHAGORIADA. Jiz klasicky se do
souboje s Cisly a matematickymi zapletkami pustili zaci 4. az 8. ro¢niku. Pfihlasilo se letos opravdu prekvapivé
mnoho zakl (ze 4. a 5. ro¢niku 22 zaku, z 6. tfid 10 zaku, ze 7. tfid 9 zakl a z 8. tfidy celkem 9 zakd). Bohuzel,
na skute¢nou ucast v soutézi méla neblahy dopad vysoka nemocnost a ve stejny den konané jiné soutéze, a tak
se nakonec v lavicich nad nelehkym zadanim potilo o 18 Zakd méné.

A jak to dopadlo?
Jedinym uspédnym feSitelem Skolniho kola se stal Filip HajduSek z 5.B tfidy — gratulujeme. Na 1. misté za 6.
ro¢nik se na 1. misté na nasi Skole umistil Honza Rozprym, za 7. tfidy se na 1. misté umistila Ani¢ka Prokopova a

za 8. roénik Martin Kunat.

V8em ucastnikim dékujeme za odvahu a blahopfejeme k vysledkim.



Snéhulakov ve 3.B

Navstéva Uradu prace FM

Ve dvou skupinach se nase tfida tento den vydala hledat na Ufad prace ve Frydku-Mistku odpovédi na otazky:
CO JE TO VOLBA POVOLANI, jakou roli pfi tom hraji nase ZAJMY, VLASTNOSTI, SCHOPNOSTI & TELESNA A
ZDRAVOTNI CHARAKTERISTIKA. Pracovnice IPS (Informa&niho poradenského centra) se nam vénovaly 2
hodiny a na jejiich konci si kazdy z nas zkusil z vystavenych $anoni VYBRAT SVE BUDOUCI POVOLANI. Ale
nejen vybrat, ale takeé zjistit, jaké pfedpoklady pro jejich vykon bychom méli mit. A tak se mnohym z nés v hlavi¢ce
rozsvitilo a my zjistili, Ze to viibec neni jednoduché a HLAVNE, ZE JE TO VELMI DULEZITE - PROTOZE TO JE
NA CELY ZIVOt. Ach jooooo. Ale co - dali to jini, dame to taky !!!

Nicola Hozova a Ad'a Kasinska, 8.A



Fyzika v zakladni $kole - projekt NatTech v SOS F-M

Dne 16. 2. 2017 se tfida 7.B a ¢ast tfidy 7.A (zaci za odménu) zakladni Skoly zuc€astnily fyzikalniho projektu, ktery
uskuteCriuje Stfedni odborna Skola Frydek-Mistek pod nazvem NatTech. Projektem zZaky provazeli nejen
kvalifikovani pedagogové, ale také samotni zaci stfedni Skoly.

Akci zahdjila manazerka projektu uvitanim naSich zak( a doprovodnou prezentaci Stfedni odborné Skoly
Frydek-Mistek. Zaci s manazerkou diskutovali o predstavé budoucnosti na stfednich $kolach pfi volb& povolani.

Po hodinovém uvodu se vSichni pfesunuli do odbornych uéeben, kde probihal samotny projekt se zaméfenim na
fyzikalni veliCiny a jejich praktické vyuziti v kazdodennim Zivoté. Rozdéleni do dvou vétSich skupin si Zaci
vyzkouSeli nékolik stanovist, ve kterych si fyzikalni jevy nejdfive ukazali, a poté jim byly vysvétleny
prostfednictvim zakl stfednich Skol. Na prvnim stanovisti probihaly pokusy s vodou a vzduchem. Zde zaci méli,
mimo jiné, za ukol uréit hmotnost vzduchu v mistnosti. Na druhém stanovisti si se zajmem ovéfili své domnénky
ohledné vakua.

V odborné ucebné méfeni si pomoci riznych méfidel ovéfili znalosti ziskané v hodinach fyziky v zakladni Skole —
postupné méfili tloustku vlasu a fesili nejriznéjsi tajenky a kFizovky.

Celou akci hodnotim jako velmi zdafilou. Také ze slov zakl usuzuji, Ze se jim cely projekt velice libil. Jako celek
Zaku byli jednotlivymi vedoucimi stanovist pochvaleni za znalosti, kterymi disponovali pfi feSeni naroénych ukolu.




Lyzarsky vycvik 2017

Koncem unora se uskutecnil v lyZzafském stfedisku Annaberg v Andélské Hofe Skolni lyzafsky vycvik nasi Skoly,
kterého se zuc€astnilo 36 zakl sedmych a osmych tfid pod dohledem pana ucitele Biolka, pana ucitele Mitury, pani
ucCitelky Krumploviové a pod zdravotnim
dohledem pana Kramosila.

Jiz po dvanacté jsme byli ubytovani v
malém hotelu Andél, odkud nas dopravoval
skibus (za doprovodu bernardyna Bohouse)
do blizkého lyzafského aredlu Annaberg,
kde mizeme lyzovat bez dlouhého ¢ekani a
za pfiznivou cenu.

TFeti den jsme vyuzZili k navstévé zavodni
stdje v nedaleké Svétlé Horfe. Staji nas
proved! trenér pan Olehla, jehoZ koné jezdi

uspésné Velkou pardubickou.

Ve ctvrtek byly usporadany zavody v obfim
slalomu - nejlepsi ¢as po dvou kolech mél Vojta
Danék.

V patek v nasem lyZarfském stfedisku
usporadala Ceska televize lyzafskou soutéz v
paralelnim slalomu ,S CT na vrchol. Tato
soutéZ podporuje amatérské sjezdare. Néktefi
zaci této moznosti vyuzili, pfihlasili se a k nasi
velké radosti méli vyborné vysledky. Nejlépe se
ve své kategorii umistila Vendula Bouckova,
ktera ve findle porazila Ani¢ku KreSovou,
Vendula ma moznost v soutézi pokraCovat.
Zaznam pofadu mulzete najit na adrese:
http:.//www.ceskatelevize.cz/porady/11728167550-s-ct-sport-na-vrchol-7/.

Jedinym zklamanim pro nékteré bylo, Ze si nemohli vyzkouset béh na lyzich, letos na bézky nebyly snéhové
podminky, snih byl pouze na sjezdovce.

Soucasti vycviku byly pfednasky a filmy o lyZovani a bezpeCném pohybu na horach, o zasadach poskytovani
prvni pomoci. Kazdy veCer se o zabavu postarala jina tfida, velké oblibé se téSila zavérecna diskotéka, spole¢né
zpivani s kytarou a maskarni ples. LyZarsky vycvik se zasluhou v8ech zu€astnénych obesel bez zranéni, obohatil
vSechny zufastnéné o bohaté sportovni zazitky, pfispé€l k navazani novych pratelstvi, to vie bylo umocnéno
pobytem v Cisté a krasné krajiné. VétSina ucastnikl si pfala pobyt v Andélské Hore prodlouzit.



Paskov (a nase hvézdiéka) VENDY na CT1

Dne 15. unora letodniho roku se Zaci sedmych tfid a
nékolik zaka osmé tfidy zucastnili lyzafského vycviku v
zimnim sportovnim arealu Andélska hora.

Ubytovani jsme byli v nedalekém hotelu Andél a na
svah jménem Annaberg jsme dojizdéli 10 minut
autobusem. Sjezdovku jsme navstévovali dvakrat
denné. Letos si s nami poCasi pohralo a jednou az tak,
Ze jsme museli zlstat v hotelu a nejit lyzovat z duvodu
celodenniho dest¢ a mlhy. To nas ale vlbec
nerozhodilo. V nahradnim programu jsme se zuc€astnili
dvouhodinové prednasky o resuscitaci a prvni pomoci pod vedenim lyzafského zdravotnika kurzu Honzy. V
poloviné tydne jsme se vydali navstivit nedalekou staj, ve které jsou ustajeni dostihovi koné. Po prohlidce koni
nasledovala oCekavana navstéva obchodu HrusSka, kde si kazdy nakoupil vytouzené zasoby pro zbytek
lyZafského vycviku. V zavéru lyzaiského kurzu nas Cekaly zavody, které byly letos rozdéleny do tfi kategorii. V
prvni kategorii byli nasi nejmensi Ucastnici. Druha kategorie byla vytvofena spojenim ¢astecnych lyzaf druzstva
Cislo 2 a 3. Ve tfeti kategorii bylo jen druzstvo &islo 1 z lyzaf. Zavérecny den naseho vycviku se sou¢asné konaly
na svahu Annaberg amatérské zavody pod zastitou Seské televize nazvané ,, CT sport na vrchol ". Téchto zavodu
nam pedagogové dovolili se také zu€astnit. Po registraci jsme se rozhodli jit na svah, ale nastala nepfijemna
situace, kdy prestal jezdit vlek. Takze jsme svah museli vySlapat po svych. Sjezdovka byla zmrzla jako led, takze
pokud nékdo pfi vyslapu upadl, jel po zadku az doll zpét k nastupisti u vieku. Nékolika zakim z nasi Skoly se to i
stalo. P¥iblizné po hodiné prostoje se vilek opét rozjel a nasledné to vSechno kolem zavodl zacalo. Zavodilo se
na dvou trasach, modré i obtiznéjSi ¢ervené a v rliznych kategoriich. Po odjeti obou tras se secetli Casy a dva
nejrychlejsi zavodnici se utkali ve findle. Ze ZS Paskov si vybojovaly G&ast o prvni misto jen zakyn& Vendula
BoucCkova a Anna KfeSova, které byly ve stejné kategorii. Vitézkou této kategorie jsem se stala, ja -Vendula
Bouckova, a to i pfes pad na zaCatku traté, Anna KreSova skongila na krasném druhém misté. Se mnou, vitézkou
kategorie, Ceska televize natocila rozhovor
o dojmech za zavodu. Odkaz na video je
soucasti tohoto pfispévku.

Po navratu zpét na hotel se pod dohledem
ucitell uskutecnil karneval se zajimavymi
kostymy a samoziejmé nesméla chybét
oCekavana diskotéka. Posledni den rano
se vSichni sbalili, odnesli si véci do
autobusu a jelo se domu. Cestou se
zpivaly pisni€ky, hraly hry a néktefi spali
po vyCerpavajici diskotéce. Do Paskova
dojel cely lyzafsky vycvik zdrav a v
pofadku. Bezva akce s pfekvapenim —
parada. VSem dékuji za uzasné zazitky.

Vendula Bouckova, 8.A
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Veselé tvoreni - ptaci budka

1.3. jsme byli pozvani do paskovské knihovny na VESELE TVORENI. Zastupkyné firmy KRABICKY pfijela za
nasimi prvhacky a spolecné si vyrabéli a zdobili ptaci budku. VSechny déti byly nadSené a s radosti si své vyrobky
odnesly dom.
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Hodina Rj s rodilym mluvéim

VSechen tenhle napad se zrodil u pani ucitelky Koritakove, ktera nas uci rusky jazyk (tedy jen polovinu z nas). Ma
kamaradku v Rusku, pani Viku, ktera sem za ni jezdi a byla ochotna nam né&jaky jednoduchy recept ukazat. Pani
ucitelka se nas tedy zeptala, zda bychom néco takového vibec chtéli. A my jsme samoziejmeé chtéli. Vybrala nam
tedy jednoduchy recept na salat. Ale dfive, nez jsme mohli jit do nasi cvicné Skolni kuchyrfky, museli jsme se
naucit nékteré potraviny fict rusky, protoZze pani Vika méla zakazano mluvit na nas ¢esky. U&eni jsme pojali spise
formou hry. Na vareni jsme se t&Sili a také na to, ze se nadlabnem.

Ve Ctvrtek 2. bfezna to vSe zacCalo. Ve druhé vyucovaci hodiné jsme §li na Rj do kuchynky. Sedli jsme si kolem
stolu, na kterém bylo jiz vSe nachystano.

Pani ucitelka s Vikou tam byly s nami a vysvétlily nam, co néktera slova znamenaji.
Recept byl opravdu jednoduchy, mizeme si jej (i vy J ) pfipravit i doma.

Na salat budeme potiebovat jen 3 brambory, 2 mrkve a €ervenou fepu - to jsou hlavni ingredience, bez kterych
by se salat neobesel. VSe oskrabeme, nakrajime na kostiCky a dame do misy. Pfidame 5-7 kyselych okurek, které
také nakrajime a nasypeme do misy. Pfidame pul cibule, mizeme samoziejmeé i vice, mnozstvi zalezi jen na vas.
Poté pfidame konzervu hrasku. VSe nakonec zalijeme olejem. Pak uz staci jen promichat a zacit servirovat s
chlebem. Stacdi uz jen dodat - dobrou chut.

Tato porce nam vystacila pro celou tfidu a jesté si dali i pani ucitelky a pani feditelka. Salat byl moc dobry a bylo
to i pro nas — Zaky, ktefi se uci rusky jazyk uz druhym rokem, néco zajimavého a hlavné nau¢ného, protoze je
velky rozdil slySet rodilou mluvéi, nez pani u€itelku, ktera se jazyk musela naucit stejné jako my.

Takovéto akce bychom mohli pofadat Castgji!
Barbora Malinovska, 8.A

Beseda Meéestské policie

7. bfezna se konala v 1. a 2. tfidach beseda Méstské policie na
téma Bezpeénost predev§im — dopravni vychova. Zaci se
dozvédéli jaky je rozdil mezi praci Policie CR a strazniky Méstské
policie, spole€¢né si zopakovali dllezita telefonni Cisla, ktera by
méli pouzit pfi jakékoliv nehodé, také kazdy zak predvedl, jak se
spravné pfechazi silnice po pfechodu pro chodce, jak se chodi po
silnici, kdyz u ni neni chodnik, upfesnili si zasady pouzivani
reflexnich prvkG na obleeni. Zaci shlédli také kratky film o
spravné jizdé na kole, koleCkovych bruslich i kolobéZzce a o
pfechazeni vozovky bez pfechodu pro chodce. VSichni jesté
vypracovavali 2 tematické pracovni listy. Beseda byla pro zaky
zajimava a poucna.




Povidani o Rusku

DalSi netradi¢ni hodina ruského jazyka Cekala naSe sedmaky. Jejich prvni setkani s rodilym mluvéim bylo na téma
- Rusko. Pani Viktoria Trashchenko si pfipravila prezentaci, kterou pfiblizila zakim ruskou architekturu, tradice,
kuchyni, pfirodu a na zavér pfidala i par informaci o mésté, ze kterého k nam pfijela, o Omsku. Zaci se dozvédali
spoustu informaci o tom, jak obrovskou zemi v porovnani s Ceskou republikou Rusko je. Preletét jej z vychodu
na zapad trva 12 hodin a pokud mate radéji cestu vlakem, stravite v ném cely tyden.

Krasy ruské architektury jsme si mohli prohlédnout na
fotografiich z Petrohradu, tzv. Benatek severu. Siroké
bulvary, vysoké budovy a mnozstvi uchvatnych
architektonickych skvostd jako napfiklad Zimni palac, kde
jsou v okazalé nadhefe reprezentaCnich salu pfijimani
vyznaéni hosté. Zimni palac se sestava z labyrintu vice nez
400 salll. Svétoznama galerie uméni Ermitaz je dnes jeho
soucasti. Je povazovana za jedno z nejvétSich svétovych
muzei, nebot obsahuje vice nez 3 miliony uméleckych dél.
Palac Petrof vSechny uchvatil pohledem na krasnou kaskadu, plnou pozlacenych soch s antickymi bohy a hrdiny,
doplhovanymi mnoha fontanami. Architektonickych skvostl jsme v prezentaci obdivovali spoustu, nase chutové
buniky podrazdily fotografie tradi¢nich jidel jako jsou ,bliny & pé&lméné“ a mohli jsme si podivat i na tradicni
zastupce fauny a flory.

prestoze vSe bylo simultanné prekladano do Ceského jazyka. Cilem nas ucitell bylo predstavit zakim zemi, jejiz
jazyk se déti uci a ukazat vSem, jak krasné rustina v podani rodilého mluvciho zni.

Vyuéovéni pi‘es Skype Druhym cizim jazykem, ktery se na nasi $kole uéi od
sedmeého roéniku je rusky jazyk. V naSich ucebnicich se
neustale pfipravujeme na ,Cetovani“ s cizinci, povidani si
po ,skajpu‘. Zaci se udi predstavit se a fici nékolik
zakladnich informaci o sobé. Teoreticky to osmakim jde
jiz dobfe, a tak jsme se rozhodli jejich znalosti vyzkouSet
prakticky.

NaSe Skola uz delSi dobu spolupracuje s ruskymi rodilymi
mluvCimi, a proto jsme se pokusili vyuku oZivit o navazani
spojeni pfes Skype do Ruska a troSku si popovidat.
Dnesni vyspéla technika nam umoznila pfekonat tisice
kilometra, pétihodinovy €asovy rozdil a spojit se s pani Alesiou v sibifském mésté Omsk. Déti ji mohly vidét na
obrovské interaktivni tabuli. Jeden po druhém se pFedstavili a povédéli néco malo o svych koni€cich a zajmech.
Alesia vSem velmi dobfe rozuméla a neustale je chvalila.

Zaci méli také pfipravené rtzné otazky. Dozv&déli jsme se, Ze je na Sibifi prekrasna pfiroda a v Unoru tam lezi
stale nékolik metrt snéhu. Hodina se povedla, vSichni méli radost z toho, ze dokazi komunikovat v cizim jazyce
jen mezi sebou, ale mohou si klidné povidat i s rodilym mluvéim. Osmaci to zvladli! Alesia nas uijistila, Ze si s
nami na né&jakeé jiné téma moc rada popovida znovu za mésic.



Recitaéni soutéz 1. stupné

Ve stfedu 8. bfezna se seSlo 31 déti 1. stupné na recitaCni soutézi. VSechny déti se velmi snazily pfednést svou
basni¢ku co nejlépe. Nékteré musely pfekonat trému, jelikoz pfed obecenstvem vystupovaly poprvé, jiné zase
recitovaly suverénné a podaly téméf herecky vykon. Vyhodnoceni a odménéni byli 3 recitatofi z kazdého ro¢niku:

1.roénik: 1. misto — Vendulka Balharova (1.A), 2. misto — Terezka StrakoSova (1.A) a Beatka Michnova (1.B), 3.
misto — Stellinka Gorkova (1.B)

2.roénik: 1. misto — Karolinka Bfezinova, 2. misto — Vitek Chalupecky, 3. misto — Matyas Miclo

3.ro¢nik: 1. misto — Klaudie Kokesova (3.B), 2. misto — Daniel Klucar (3.B), 3. misto — Marcela Foldynova (3.A)
4.ro¢nik: 1. misto — Jana Blazkova (4.A), 2. misto — Carmen Lap&akova (4.B), 3. misto — AlZzbéta Kreclova ( 4.B)
5.ro€nik: 1. misto — Valérie Horutova (5.A), 2. misto — Sabina Kucova (5.B), 3. misto — Barbora Kubankova (5.A)

VSem ucastnikim dékujeme za hezké odpoledne a vyhodnocenym détem blahopfejeme.
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Povidani o Rusku

DalSi netradi¢ni hodina ruského jazyka ¢ekala nade sedmaky. Jejich prvni setkani s rodilym mluvéim bylo na téma

- Rusko. Pani Viktora Trashchenko si pfipravila prezentaci, kterou pfiblizila zakim ruskou architekturu, tradice,

kuchyni, pfirodu a na zavér pfidala i par informaci o mésté&, ze kterého k nam pfijela, o Omsku. Zaci se dozvédéli

spoustu informaci o tom, jak obrovskou zemi v porovnani s Ceskou republikou Rusko je. Pieletét jej z vychodu na
zapad trva 12 hodin a pokud mate radéji cestu vlakem, stravite v ném cely
tyden.

Krasy ruské architektury jsme si mohli prohlédnout na fotografiich z
Petrohradu, tzv. Benatek severu. Siroké bulvary, vysoké budovy a mnozstvi
uchvatnych architektonickych skvostl jako napfiklad Zimni palac, kde jsou v
okazalé nadhefe reprezentacnich sall pfijimani vyznacni hosté. Zimni palac
sestava z labyrintu vice nez 400 salll. Svétoznama galerie uméni Ermitaz je
dnes jeho soucasti. Je povazovana za jedno z nejvétSich svétovych muzei,
nebot obsahuje vice nez 3 miliony uméleckych dél. Palac Petrof vSechny
uchvatil pohledem na krasnou kaskadu, plnou pozlacenych soch s antickymi
bohy a hrdiny, doplfovanymi mnoha fontanami. Architektonickych skvostlu jsme v prezentaci obdivovali spoustu,
nade chutové buiky podrazdily fotografie tradiCnich jidel jako jsou ,bliny &i pélméné“ a mohli jsme si podivati na
tradiéni zastupce fauny a fléry.

prestoze vSe bylo simultanné prekladano do Ceského jazyka. Cilem nas ucitell bylo predstavit zakim zemi, jejiz
jazyk se déti uci a ukazat vSem, jak krasné rustina v podani rodilého mluvciho zni.

PC - Skfitek Leprechaun

V hodiné Pracovnich c&innosti se 4.A pfipravovala na
blizici se Den Sv. Patrika. S pani ucitelkou Petrou
Klimundovou =z barevného papiru vsichni vyrobili
bajného elfa Leprechauna. V anglickém jazyce jsme si
pak povidali o tom, co déti potfebuji k tomu, aby byly
-happy*. Kazdy vidi své &tésti nékde jinde. Nékdo v Case
strdveném se svou rodinou, jiny pfi hfe se svym
zvifecim mazlickem a dalSi je nejStastnéjSi co nejdale
od skoly. Aby vSechny déti mohly své §tésti co nejdfive
prozit, vde jsme napsali v anglickém jazyce, aby skfitek
pochazejici z Irska vSemu dobfe rozumél. V obou
hodinach si déti uzily spoustu legrace a zabavy.




St. Patrick’s Day

Dne 17. 3. jsme se ucastnili celoSkolni akce ke Dni
svatého Patrika - a fakt jsme si to uzili. Ve se
odehravalo ve znameni tohoto irského svatku. Co nejvice
zelené barvy - tuto vyzvu jsme pod vedenim Kuby
Jonase a Maxe Sikory feSili uz od pfedchoziho pondéli.
ZELENA v OBLECENI, zelena JABLKA a PITICKA na
svadinu - Max donesl k snédku i zelené DONUTY, na
psani jsme si pfinesli ZELENE PRUPISKY, dokonce i
mnozi ucitelé dnes psali vyhradné zelenou. TFidni
ugitelce jsme pfipsali ZELENY pozdrav na tabuli a my od
ni zase dostali ZELENA LIZATKA a KARAMELKY.
N&ktefi z nas méli i zelené VLASY, PONOZKY a ... :-) A
aby toho nebylo dost, Bara Malinovska s Natkou
Pecekovou nakreslily na nase tvafe ZELENE TROJLISTKY. Den jsme si uzili v ZELENE VYZDOBENE tidé - to
zasluhou nas vSech a ZELENY PLAKAT S LEPRIKONEM na dvefe GZasné, i kdyZ na rychlo, vytvofili Vojta
Danék s Kubou Masarykem. Za tfidu byl vybran jako nejlépe nastrojeny Stafia Golka a Simon Havranek, ten si
nakonec prevzal malou ZELENOU CENU od pani feditelky. Nakonec jsme si v jidelné dali na ob&d ZELENY
SPENAT - pak zazvonil zvonec a patku byl konec. Prima den diky nam v8em, rozplynul se jako dym - a my vime,
Ze jsme bezva team !!!

Max Sikora, Vojta Danék, Kuba Masaryk a 8.A

Krabice dlveéry
Soucasti tfidnickych hodin je i ¢teni anonymnich vzkazu, které Zaci piSi a nasledné vhodi do krabice duvéry,
kterou maji ve tfidé. S timto napadem pfiSla Tereza Grygarova a Marie MarecCkova.

Kdyz nékoho néco trapi nebo chce sdélit, co mu ve tfidé €i spoluzacich vadi, nebo naopak chce néco pozitivhiho
sdélit ostatnim, vyuzije tuto moznost, napiSe vzkaz a vhodi ho do krabice dlveéry. TFidni ucitel v pravidelnych

intervalech pfed Zaky vzkazy pfecte. Podminkou pfi ¢teni je, Ze se ke vzkazu nesmi nikdo vyjadrovat.

Tento zplsob anonymniho sdéleni si vSichni pochvaluji a vede ke zlepSeni a upevnéni dobrych vztaht ve tfidé.




Den sv. Patrika ve skolni druziné

17. 3. v Den Svatého Patrika déti Skolni druziny hledaly v parku ztraceny poklad skfitka Lawrence. Pfi hledani
pokladu byla spousta legrace a spokojenych détskych odi, kdyz se nam podafilo vSe najit. Za odménu jsme si
smisli na zeleném TIKTAKU a byl nejvy3si Cas jit zpét do druziny, kde uz na déti ¢ekaly maminky.

Vg \ i LN
2T | L A = & L.

DEN SVATEHO PATRIKA a OVOCNY DEN ve 4.B

Stejné jako jiné tfidy také nas ,navstivili“ v patek 17. bfezna dozelena oble¢ené postavicky, ozdobené zelenymi
trojlistky, aby oslavili, poprvé v historii nasi skoly, Den svatého Patrika, starovékého kifestanského duchovniho
pusobiciho v 5. stoleti v Irsku. Svaty Patrik byl podle povésti starovéky duchovni, ktery pfinesl do Irska
kiestanstvi. Datum 17. bfezna pfipada na Patrikovo umrti. Den svatého Patrika se slavi v Irsku, ve Velké Britanii,
v Australii, na Novém Zélandu a v Severni
Americe. V poslednich letech se tento svatek
roz8ifil i do mnohych evropskych zemi.

V8ichni vzali tento den vazné, cely si ho uZili a
pocitali, , kdo je vice zeleny, kdo ma na sobé vice
zelenych véci“. Vyjimkou nebyly ani zelené
svaciny a to nejen papriky, okurky a zelena
jabli¢ka, ale objevily se i zelené babovky, nebo
mufinky. Odménou détem byla lizatka, ktera sice
nebyla zelena, ale Cervena, a moc jim chutnala.

PateCni dopoledne jsme zakonCili v cviéné
kuchyrice, kde si pro nas Sumperska firma, ktera
nam pravidelné dodava ,Ovoce a zeleninu do
Skol“,  pfipravila Ovocny den, doplnény
ochutnavkou ovocnych a zeleninovych Stav a
koktejlt. Kazdy z nas si vyrobil vlastni ovocny nebo zeleninovy $piz. | tato akce se nam moc libila.



Okresni kolo ve sportovni gymnastice Frydek-Mistek

V patek 17. 3. 2017 probéhlo v t&locviénach 11. ZS ve Frydku Mistku okresni kolo ve sportovni gymnastice. Nasi
ZS Paskov reprezentovaly divky PlatoSova Tereza, Machova Karolina, Simkova Katefina a Bilkova Viktorie z
tfetich t¥id. Druzstvo divek skonéilo v tymové soutéZi v konkurenci deviti druzstev na skvélém tretim misté. Skoda
jen, Ze jim nemohly pomoci nemocné spoluzacky Krpcova Kristyna a Onderkova Kamila. Zakyné patych tfid
Kubankova Barbora, Ku€ova Sabina, Zatloukalova Martina a Makarova Michaela byly jesté lepSi nez tfetacky,
ziskaly stfibrné medaile. Navic Michaela vyhrala soutéz v jednotlivcich. Z druhého stupné& soutéZily pouze dvé
divky Tereza Pohludkova a Alena Violova. Tereza zacviCila nejlépe a vyhrala. VSechna dév€ata zavodila v
prostnych, na pfeskoku a na hrazdé. VSem gratuluji ke skvélému vysledku a dékuji za vzornou reprezentaci nasi
Skoly.

Den sv. Patrika

V patek 17. bfezna jsme v nasi Skole oslavili Den svatého Patrika. Déti se v priibéhu tydne pfed ,zelenym dnem®
seznamily zejména v hodinach angli¢tiny s plvodem tohoto tradi¢niho irského svatku a mély moznost setkat se
blize s kulturou Irska - zajimavé anglicky mluvici zemé&. Svuj ukol - pfijit v zeleném oble€eni — vzaly za opravdu
pani Feditelkou, ale nutno
pfiznat, Ze nebylo vibec
jednoduché mezi tolika
vydafenymi kostymy vybrat.
Chtéli bychom timto
podékovat vSem détem za
nadSenou ucast a rodicim za
pomoc détem pfi pfipravé
pfevlekl i napaditych zelenych
svacinek. Véfime, Ze si déti
netradi¢ni den ve Skole uZily,
a ze bychom jej pro zpestfeni
mohli v  pFistich  letech
zopakovat.

Vybér nejzelenéjsich Zzaka celé skoly



Kvétinovy tyden ve skolni druziné

21. bfezna jsme se vypravili hledat prvni jarni kvétiny. Chtéli jsme najit petrkli¢. Prosli jsme spoustu mist v parku a
v okoli feky Ostravice, ale petrkli¢ jsme nenasli. Vidéli jsme jiné jarni kyticky — podbél, snézenky, bledule,
sedmikrasky a hezky jsme si 0 nich povidali. Petrkli¢ si nakreslime ve 3kolni druziné jako obrazek a v pfirodé ho
pfi prochazkach najdeme pozdéji.

Projekt ,,Kli¢ k jaru“ - 1.B

V 1.B jsme v pondéli 20. bfezna pfivitali jaro jednodennim projektem. Vyu€ovani jsme zacali pisni¢kou s nazvem
Jarni, pak jsme si pfipomnéli z uciva prvouky jarni mésice a v kruhu jsme si povidali, co nas napadne, kdyz se
fekne ,jaro“ — zmény v pfirodé, pocasi, jarni détské hry. Potom déti ve skupinach lustily hadanky, doplfovacky a
feSily slovni ulohy s jarni tématikou. Také pozorné opsaly basniCku. Za kazdy splnény ukol si vybarvily jeden dilek
klice. Nakonec si vystfihly svij vlastni kli¢ a jaro bylo ,odem&eno®. Vyu€ovani jsme zakoncili novou pisnic¢kou a
taneCkem.
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Den sv. Patrika a "Vitaminovy den" ve 3.B

V patek 17. bfezna jsme vesli do nasi tfidy 3.B a
ja jsem uvidéla, jak jsou vSechny déti v krasném a
blaznivém zeleném previeku - tak zacal den sv.
Patrika. O velké prestavce jsme jedli pfinesené
"zelené svadinky a ve Ctvrté vyuCovaci hodiné
jsme S8li do cvicné kuchynky, kde probihal
"vitaminovy den". Nejprve jsme ochutnali rizné
druhy zeleniny a pak si kazdy z nas udélal
zeleninovy Spiz. Dale nam v§em umixovali §tavu
z ovoce i zeleniny a taky smoothie.Moc nam to
chutnalo a v8em se tento den moc libil.

id\‘eﬂh( «

Bara Polakova, Adéla Vojkovska, 3.B

Den naruby aneb ,,Dnes uéime
my!“

A. Komensky by byl jisté spokojen, nebot’ jsme naplnili jeho
mysSlenku ,Skola hrou®. Tentokrat se jednalo o hru na
ucCitele. 28.3. si néktefi zaci tfidy 5.A a 5.B vyménili role s
uciteli a pfipravili si rozmanité formy vyuky v paralelni tfidé.

Takze Zaci z bécka uCili v acku a opacné. Pro déti za
katedrou i pro ty ostatni to byla jisté zajimava zkuSenost.
VSichni vyucujici se své role zhostili opravdu zodpovédné a
svym vystoupeni dokazali ostatni zaujmout, pobavit, a také
je néCemu naudit.

Ted ucime mY!Réno jsme se vzbudili a byl pfed
nami Den naruby. A co bylo naruby? Nebylo to ani pyzamo,
ani svetr. 28. bfezna jsme ucili my zaci. Pfipravili jsme vyuku
pro zaky 3. a 4. tfid. Méli jsme pfipraveny rizné hry, tajenky,
prezentace a vSe, co déti bavi. PIné jsme se vzili do role
ucitele, davali jsme jim rdzné ukoly a zkouSeli je. UCili jsme
matematiku, Cesky jazyk, télesnou a hudebni vychovu. Jak
nad tim tak pfemyslime, asi se z nékterych z nas stanou
ucCitelé. Miné se nejvice libilo, ze déti mély radost z
vyfeSenych pfikladd, Lukasovi, Ze mohl pfi vyuce sportovat,
Elence se libilo tancit, Valinka se naucila nové véci, Michaela Fika, ze tfidy byly Sikovné a spolupracovaly. No a
Simon po naroéné vyuce onemocnél.

Akce se nam moc libila a doufame, ze bude i pFisti rok.

M.Balharova, V. Riedlova, E. Grygarova, M. Bouckova, L. HavriScuk, S. Danék (6.B)



Velikono€ni turnaj v m|n|volejbalu

Na Velikono¢nim turnaji v minivolejbalu,
ktery se konal posledni bfeznovou stfedu na
6.ZS ve Frydku- Mistku, nas uUsp&sné
reprezentovali tito zaci:

Kunat Richard+LyCka Ondfej - prvni misto
(oranzovo -Cerveni)

Klegova Nela+Kunat Radim - prvni misto
(oranzovi)

Junkova Agata+ PeSatova Natalie -treti
misto (oranzovo -Cerveni)

Kubanova Alzbéta+Kaluzova Marie -Sesté
misto (oranzovi)

Turnaje se zuc€astnil rekordni pocet zakl z
celého okresu Frydek-Mistek, bylo to celkem 300 hracu.
VSem nasim hraéum moc gratulujeme !!!

Krajské kolo ve sportovni gymnastice Frydek-Mistek

V télocviénach Gymnazia Petra Bezru€e ve Frydku-Mistku probéhlo dne 29. bfezna za ucasti okolo 250 gymnast
a gymnastek krajské kolo. Byly zde Skoly z Ostravy, Opavy, Bruntalu, Kopfivnice, Nového Ji¢ina, Oder, Palkovic,
Frydku-Mistku a Paskova. Nejmladsi dévCata Tereza PlatoSova, Karolina Machova, Katefina Simkova a Viktorie
Bilkova z tretich tfid obsadila v konkurenci deviti druzstev nadherné ¢tvrté misto. V jednotlivcich byla Tereza
PlatoSova celkové pata. Divky patych tfid Michaela Makarova, Barbora Kubankova a Sabina Ku€ova vybojovala
neskuteéné druhé misto v kraji. Lepsi byla jen Zakladni Skola Bruntalu. Skoda, Ze nasim dév&atdm chybéla
zranéna Martina Zatloukalova. Nadherné druhé misto ziskala v jednotlivcich Michaela Makarova. Z druhého
stupné soutézily Alena Violova a Tereza Pohludkova, ktera skoncila na Ctvrtém misté. Dévc€ata opét tak jako v
okresnim kole soutéZila v akrobacii, na pfeskoku a na hrazdé. VSem dékuji za vzornou reprezentaci Skoly a véem
gratuluji ke krasnym vysledkim.




Projekt ,,Staré povésti ceské*
Prvni pololeti jsme se ve Vlastivédé zabyvali
zemépisnou ¢asti a v tom druhém se
vénujeme historii nasi zemé.

Po obdobi pravéku, jsme se ocitli v dobé
starych  povésti Ceskych. V  hodinach
vliastiveédy jsme si nejprve precCetli nékolik
pfibéhld. Seznamili jsme se postupné s
praotcem Cechem, knéznou Libusi, Bivojem i
Div€i véalkou. Povidali jsme si o dcerach
knizete Kroka a prostfednictvim naseho
projektu plnili Ukoly Kazi, Tety a LibuSe. Déti
ve skupinach poznavaly rostliny, lustili
kfizovky, Ci feSily rizné hadanky. Povést o
Bivojovi jsme si prozili na vlastni kizi a na
chodbé naSi Skoly, kde probéhl lity boj v
discipliné ,hazeni divoakem* (zminénym
divo¢akem bylo malé plySové prasatko).
NejsilngjsSim ,Bivojem* byl Michal Erdos, ktery divo¢akem dohodil ze vSech déti nejdale. Projekt jsme zavrsSili
pravou a nefalSovanou Div€i valkou. Bitva probéhla v nasi tfidé a zbrani nebylo nic jiného, nez pocitac. Ve velmi
napinavé bitvé v anglickém pexesu zvitézila, stejné jako ve zminéné povésti, skupina chlapc.
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MOLKKY - Zabava ve $kole

Bezva napad pani ucitelky Juhasové nam
dévcéatim umoznil prozit si dnes hned 2x radost
ve vyuce pracovnich ¢€innosti. Dokazaly jsme
podle navodu vyrobit dfevéné kuzelky, a to jako
darek pro seniory. Jsme my to ale Sikovné
holky. A jesté k tomu jsme poznaly novou hru -
MOLKKY - neboli DREVENE KUZELKY. V&em
doporudujeme.

Dévcata z 8.A

Motam, motam klubicko, az je z
toho vajicko...

V hodiné pracovnich ¢innosti si Zaci vyzkou3eli vyrobu
velikono¢nich vajicek z viny a Skrobu. Nejvice se jim libilo
samotné namotavani na nafouknuty balének. Na vysledek si
v8ak vSichni museli pockat do dalSiho dne. Rano se nedockavé
hrnuli ke svym vyrobkim. Nékterym se tento pokus vydafil vice,
nékterym méné, ale vSichni se pfi vyrobé dobfe bavili.

Velikonoc¢ni Vareni v 6.A

11.4.2017 jsme méli opét vareni. Holky si pfipravily recepty s velikono¢ni tématikou. Samoziejmé nechybély
velikonoc¢ni pernicky, velikonoCni jidaSe. Na zaCatku hodiny jsme si udélali kalkulaci receptu a zkouseli pfepocitat
ingredience na poloviéni davku.




Jarni tvoreni ve 4.A

Dvé vyu€ovaci hodiny pfed Velikonocemi jsme se s détmi v
pracovnich €innostech vénovali jarnimu tvofeni. Nejprve jsme
sadili oseni. VyuZili jsme k tomu krasného teplého jarniho dne a
tuto hodinu jsme stravili venku. Déti potom dostaly ukol peclivé
se 0 svUj kvétinacek starat, aby nevyschl, na coz dohlizela také
tfidni zahradnice a kvétinarka Janka Blazkova, a po tydnu uz se
to ve tfidé krasné zelenalo. DalSi hodinu jsme zdobili hlinéné
kvétinace. Déti se do dekorovani pustily s velkou chuti, kazdy po
svém a podle svého vkusu. Vysledkem byly povedené vytvory a
také radost déti, kdyz si sva dilka mohly odnést na velikonoéni
prazdniny doma.

Easter day

Ve stfedu, den pred velikonoCnimi prazdninami, jsme se rozhodli si v hodinach anglického jazyka trosku zpestfit
vyuku. Hledali jsme rozdily v tradicich €i oslavach téchto jarnich svatkd u nas a v anglicky mluvicich zemich. A
pak jsme si $li troku ,jarné“ zadovadét. Zaci v druzstvech prenaseli na IZikach velikonoéni vajitka, zavodili jako
.Kachny, &i Zabaci". TéZko fict, ktera tfida si zvifeci zavody uZila vice. Jestli mali tfetaci nebo nadi osmaci.
Smichu a legrace jsme si uzili v kazdé tfidé dost. Po ,vyCerpavajicich“ zavodech zaci usedli k pracovnim listim a
napf. poslepu zdobili kraslice, &i plnili velikonoéni kvizy. VSichni se bavili, snédli sladkou odménu a proZili
prijemny pfedvelikonoéni Skolni den.




Recitaéni soutéz Il. stupné

Ve stfedu 12. dubna probéhlo Skolni kolo recitaéni
soutéze Il. st. 34 recitatorll z Sestého, sedmého a
osmého ro¢niku pfedneslo svym  spoluzakium
basnicky, které si pfipravili. Porota méla dost tézké
rozhodovani, protoze kazdy se snazil zarecitovat
svou basni¢ku co nejlépe.

V Sestych tfidach se to nejvice povedlo Karoliné
Kupkové /6. B/, 2. misto ziskal Robin Zvak /6. A/ a
na 3. misté se umistila dvé dévCata Michaela
Bouckova /6. B/ a Zuzanka Luongova / 6: A/.

Z sedmych tfid nejvice zaujala Katefina KokeSova
/7. B/, 2. misto si odnesli dva chlapci Dominik
Michna /7. B/ a Daniel PeSka /7. B/, na 3. misté
skongila Bohdana Stépanova /7. A/.

Také nejstarSi skupina recitatord - zaci osmé tfidy se zodpovédné pfipravili. Nejlépe to predvedla Vendula
Bouckova, 2. misto ziskal Maxmilidan Sikora a 3. misto Veronika Strebovska.

VSem ucastnikiim dé
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kujeme za pékné vystupovani a vyhodnocenym zakdm blahopfejeme.




Pancake Tuesday v 5.B

V utery pfed Velikonocemi bylo ve Skolni kuchyrice
opravdu rusno. Michalo se, mixovalo, smazilo, mazalo,
zdobilo a ochutnavalo.

Skolu naplnila Iakava vané palaginek vSeho druhu,
bezlepkovych, ovesnych, Slehakovych, ovocnych,
marmeladovych, prosté baje¢né palacinkové Utery.
Pochvala patfi vd8em za velkou aktivitu pfi pfiprave,
vzornou spolupraci ve skupinkach, za vynalézavost pfi
zdobeni, za S§tédrost pfi rozdavani spoluzakim a
kamaraddm, za vzorny uklid kuchyriky.

Predskolaci, v zafi se na vas
tésSime!

20. a 21. 4. 2017 — to byly slavnostni dny pro 50 déti,
jejich rodi¢e a sourozence, ktefi zamifili do nasi Skoly.
Konal se zapis do 1. tfidy. V slavnostné vyzdobené tfidé
Cekaly na déti pani uCitelky, které malé predSkolaky
provazely jednotlivymi stanovisti. Vé&fime, ze se détem
ve Skole libilo a Ze drobné darky, které dostaly na zavér,
jim udélaly radost. Tak 4. zafi na shledanou!

Beseda v 7.B

Zaci 7.B méli v dubnu velmi zajimavou besedu na téma
sexudlni vychova. Dozvédéli se spoustu zajimavych
informaci a velmi ocenili otevieny pfistup lektora pana
Velicky.




Beseda s Policii ve skolni druziné

— =

Volani do Ruska

Dne 27. dubna v hodiné ruského jazyka jsme volali pfes skype do Ruska. Spaijili jsme se s pani Alesiou, ktera je v
Rusku ugitelkou. Zaci nasi tfidy se ji ptali na rizné otazky v rusting. Otazky byly typu: Co rada &tete? Co rada
délate ve volném &ase? Zda-li byla nékdy v Cesku? apod. Cely rozhovor trval asi pul hodiny. Tato hodina byla
velmi zajimava a pfinosna, protoZe jsme slySeli, jak mluvi nékdo, jehoZ rudtina je rodnym jazykem. Sice jsme
uplné nerozuméli vSem sloviim, ale s pomoci pani ucitelky Koritakové a Petrové, nam bylo vSe pfelozeno. Tato
hodina se mi libila, protoZe byla jina nez vSechny ostatni.

e
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Tereza Michalkova, 8.A




Sedlist’sky Slavik 2017

V patek 4. kvétna 2017 se 6 déti z nasSi Skoly zucastnilo 3. ro¢niku pévecké soutéze Sedlistsky slavik. Z
predchozich dvou ro¢nik jsme nikdy neodjeli ,s prazdnou“ a ani letos tomu, diky nasim Sikovnym zpévackam,
nebylo jinak.

Zpivalo se celkem ve ftfech
kategoriich. \% l. kategorii
nejmladsich déti (1.— 3. tfida) se
na krasném 2. misté umistila
Terezka PlatoSova z 3.A. Ve Il.
kategorii (4.-6. tfida), ktera byva
tradi¢né nejpocetnéjsi, byla
uspésna Martinka Zatloukalova z
5.B, mezi dalSimi 17 détmi si
vyzpivala 3. misto.

Moc dékuji i ostatnim naSim
zpévaCkam — BaruSce Pali¢kové z
1.A, Aniéce Jarolimové z 5.A,
Natalce Prokopové ze 7.B a
Terezce Michalkove z 8.A. Dékuiji
jim za jejich €as, nasazeni a chut,
S jakou do soutéze Sly.

Beseda v knihovné (4.B)

V patek 26. kvétna jsme méli hodinu ¢teni v mistni knihovné. Pani knihovnice si pro nas pfipravila knihovnickou
lekci, kterou vénovala Karlu IV. Lucemburky a cisafe Karla IV. jsme nedavno probirali ve vlastivédé, a tak
kvizové otazky, které si pro nas pani knihovnice pfipravila, jsme zvladli celkem hravé. Beseda se nam libila a
hodina ubéhla velice rychle. Je jen Skoda, Ze néktefi Zaci nasi tfidy si mysleli, ze kdyz nejsme ve Skole, tak Ze
nemusi poslouchat a mohou se predvadét!
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Branny zavod Regionu Slezska brana

Dne 12. kvétna 2017 se poprvé v Raskovicich uskute¢nil Branny den pro Region Slezska brana. Zavodu se
ugastnily ZS Raskovice, ZS Senov, ZS Paskov, ZS Moravka a ZS Sedli$té. Soutézilo se v kategorii 6. — 7. roénik
a 8. — 9. ro¢nik. Druzstva byla smiSena, z péti soutézicich museli byt minimalné dvé divky.

Po pfijezdu vSech druzstev probé&hlo slavnostni zahajeni, fotografovani a rozdavani svacinek. Poté probéhlo
precteni soutéznich pokynu a pouceni o bezpe€nosti béhem zavodu. Tymy si dle vylosovanych &isel urcili poradi
a za pékného pocasi se mohlo jit na start. Nejprve se na trat, ktera méfila 5, 75 km vydali mladSi kategorie. Délka
traté byla stejna i pro starSi zaky. Na déti Cekalo celkem jedenact stanovist, které byly hodnoceny vzdy maximalné
15 body. Stfilelo se ze vzduchovky, probéhl test z civilni obrany, skladani mapy, ur€ovani azimutu a topografie,
hod granatem na cil, test zemépisnych znalosti, zdravovéda, shazovani véci proudem vody, lusténi zpravy v
Morseovce, rozdélavani ohné a jako posledni bylo pfevleCeni do CO obleku a stfelba z airsoftovych zbrani.
VSechny discipliny zaci zvladli s pfehledem a vSichni se nam dostali do cile vyCerpani, ale s usmé&vem na tvafi. Po
dobéhnuti poslednich zavodniki nasledovalo vyhodnoceni, kde se zvlast pocital bézecky Cas a zvlast
dovednostni testy. Soucet téchto dvou hodnoceni nam dal konecné vitéze v obou kategoriich.

V mlads$i kategorii zvitézil tym domacich, tedy ZS Raskovice, dale byla ZS Senov a tfeti ZS Paskov, ve sloZeni:
Anna Kre$ova, Eliska Golkova, Tereza Grygarova, Robin Zvak a Vojtéch Velebil. V kategorii star$ich vyhral opét
domaci tym, za nim nasledoval tym ZS Senov a tieti skongil tym ZS Moravka. Nas tym ze ZS Paskov skongil na
¢tvrtém misté. Reprezentovali nas Derek Godel, Maxmilian Sikora, Vojtéch Danék, Denisa Malinova a Evelina
Bartos.

VS8em tymam gratuluji, ocenuji pfistup, aktivitu i moralku s jakou trat zdolaly a véfim, ze zavody budou i v
pristim roce, ZS Paskov se uréité zugastni.
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Zajezd vzornych zaku 2016/2017

V utery 16. kvétna odjelo 49 vybranych zaku, z tfetich az devaté
tfidy, spoleCné se Cd{tyfélennym pedagogickym dohledem - pani ¢
uCitelek Mickoveé a Pavlicové, se zastupcem feditelky Skoly panem
Miturou a pani zdravotnici Capkovou, na tfidenni vylet do Brna.
Pred odjezdem nam pani uCitelka Pavlicova vymyslela pokfik: ,Zi
Paskova jsme nej... a bude nam hej... go...go... go...", ktery jsme jge
potom nékolikrat béhem vyletu pouzili. Kolem desaté hodiny jsme
dorazili do Brna, kde na nas Cekaly dvé pravodkyné. Rozdélili jsme
se na dvé skupiny a spole¢né s privodkynémi jsme se vydali na
dvouhodinovou prohlidku centra Brna. Dozvédéli jsme se hodné
zajimavych véci z historie mésta. Odpoledne jsme odjeli do brnénskéi= ‘ ,
zoologické zahrady, kde jsme dostali pracovni listy s ukoly, které jsme méli b&€hem prohlidky splnlt a vypracovat.
Bylo to zabavné. K veCeru jsme dorazili do Domova mladeze v Brné-Kominé&, kde jsme méli zajisténé ubytovani.
Po vecefi na nas &ekalo prvni velké pfekvapeni. Znovu jsme odjeli do centra Brna a navstivili ,Jasergame®, ktera
nas bavila asi ze vSeho nejvice, protoze je to skvéla a velka zabava. Druhy den bylo pfipraveno dalSi pfekvapeni.
Pani ucitelky mlizily a nechtély nam fict, co nas ¢eka. Rozdélili jsme se na tfi skupinky (Jablka, Hrusky a Cibule) a
odesli do lesa, kde jsme méli hrat hru ,Hledani draka“. Museli jsme plnit Ukoly, které nas mély zavést k drakovi.
Moc se to nepovedlo, protoZze kazdé skupince se podafilo ztratit se. Ale nakonec jsem k ,drakovi“ dorazili. V
lodénici na fece Svratce nas Cekalo dalSi pfekvapeni, misto draka - kanoe - draci lod, na které si kazdy mohl
zkusit, jak se v takové kanoi jezdi. Po skon&eni této hry jsme Sli pésky zpatky do domova mladeze, trochu si
odpoginuli a po ve&efi bylo pfipraveno dal$i ptekvapeni, tentokrat na vedernim hradé Spilberk. Ve &tvrtek rano
jsme se sbalili, véci si uloZili do autobusu a ten nas odvezl na Brnénskou pfehradu. Vyletnim parnikem jsme
odpluli na hrad Vevefi. Po prohlidce hradu jsme se opét vratili parnikem do pfistavisté, kde na nas ¢ekal autobusu
a odvezl nas na naSe posledni pfekvapeni do Slavkova u Brna, do Pamatniku Bitvy tfi cisafll — Mohyly miru. Tady
jsme si prohlédli multimedialni expozici, kde jsme se dozvédéli, jak probihala bitva tfi cisafl, bylo to hodné
zajimavé. Po skoncCeni prohlidky v muzeu, jsme se pfesunuli do Mohyly miru, podivali jsme se, jak vypada zevnitf
dozvédéli jsme se dalSi informace o pamatniku. Po skonéeni prohlidky jsme odjeli zpatky dom( Paskova.

Podle mé to byl skvély zajezd, uzili jsme si hodné prekvapeni a zabavy, také jsme se dozvédéli nové informace.
Doufam, Ze pfisti rok bude zajezd znovu, zase tak super, jako tento rok. Moc dékuiji, Ze mé pani ucitelka vybrala a
Ze jsem mohla jet.

Veronika Strebovska, 8.A




Fyzika: Svét techniky "Dolni oblast Vitkovice"

Dne 31. 5. 2017 jsem my, tfida 6.B, navstivili uzasny "Velky Svét Techniky" v Ostravé. Nazev vzdélavaciho
programu byl "Pro¢? Fyzika v otazkach a odpovédich". Byli jsme rozdéleni ve skupinkach, ve kterych jsme si
vyzkouseli role badatelll, a nasledné i prostfednictvim digitalni techniky se stali kameramany, reportéry a védci.
V3e jsme si naramné uzili a ve zdravi se zpatky na 4. vyu€ovaci hodinu vratili do Skoly. PfinaSime par fotografii z
této akce a uz se moc téSime na dalsi.
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a odpovédich
30. kvétna jsme se zucCastnili vzdélavaciho programu, kde
jsme ve skupinkach v roli védcu a badatel hledali odpovédi
na nékteré z otazek v expozici Svét pfirody a nasledné v roli
reportért informovali o svych zjiSténich i ostatni spoluzaky.
Dozvédéli jsme se, jak vznika napf. elektricky proud, jaké
svétlo lidské oko nevidi atd.



Skolni vylet 1. trid
V patek 2.¢ervna vyrazily déti z 1.tfid na Skolni vylet do ZOO v Ostravé. VSichni se moc téSili hlavné na jizdu
vlakem a trolejbusem. SluniCko hezky svitilo a zvifatka byla krasna. Pani Tancibokova, ktera se v zoo stara o
Simpanze méla pro déti pfichystané kratké povidani o téchto opicich v jejich novém pavilonu. Po zoo se déti také
projely vliaCkem a nakonec si kazdy koupil v ,zoo-obchudku® néjakou mali¢kost na pamatku. VSichni se odpoledne
vratili domu v pofadku, nadSeni z Uzasného vyletu a se spoustou zazitkd.

Vernisaz v Sedlistich

Nase zakladni $kola se zapoijila jiz potfeti do vytvarné soutéze Malujeme svét kolem nas, kterou poradala ZS
Sedlisté. Pro letoSni ro¢nik bylo vyhlaSeno téma Lidé Slezské brany. Do soutéze jsme zaslali pfes 70 obrazki
namalovanych rdznymi technikami. Obrazky hodnotila porota slozend z pedagogd ZS Sedlisté a p. starosty
Repist p. Kozusnika, ktery ma nad soutézi patronat.

Ve stfedu 7. €ervna probéhlo v Sedlistich ocenéni vybranych autord. Za nasi Skolu prevzala cenu zakyné 7.
roéniku Anna Prokopova, ktera porotu zaujala portrétem herecky Kamily JanoviCové, ktera z Paskova pochazi a
byla i Zakyni nasi Skoly.

Anna PROKOPOVA
28 Paskev
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4.A v kiné

V patek 9. 6. 2017 vyrazila 4. A do kina Cinema City v nakupnim centru Nova Karolina v Ostravé na filmové
predstaveni MIMI SEF. Filmovy sal jsme méli cely jen pro sebe. Kazdy si u sledovani flmu mohl kifoupat sv(ij
vlastni popcorn a pit colu, takze nebyl divod si animovanou pohadku o jednom zvlastnim ,miminu® pofadné uzit.
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Mobilni planetarium ve 4.B

V patek 16. €ervna jsme §li misto hodiny matematiky do KCP, kde pro nas ,Milan z Brna“ z agentury Milanovy
aktivity pfipravil mobilni planetarium.

Nikdo z nas si nedoved| predstavit, jak takové mobilni planetarium vypada. Byla to velika, Seda nafouknuta
polokoule. KdyZ jsme do ni chtéli viézt, museli jsme si zout boty. Uvnitf byla tma a pfipravené karimatky, na které
jsme si lehli. Poprvé jsme méli vyu€ovani vleze. Milan nam pustil film, kterym nas provazeli dva skfitci, mladsi -
Zvidalek a starsi - jeho ucitel VSevéd.

Dozvédéli jsme se mnoho zajimavych véci: napf. ...Ze Slunce, je Zhava koule vzdalena od Zemé 3 500 let, Ze do
Slunce by se vlezlo 330 000 planet Zemé, Zze sluneéni jadro ma teplotu 15 000 000°C, ze povrch Slunce je zhavy
6 000°C. Dale jsme se dozvédéli, Zze na Mésici stoji nejdrazsi automobil na svété, ktery by stal 3 miliardy K¢.

Takeé jsme si fikali, Ze prvni kosmonaut, ktery vyletél do vesmiru, se jmenoval Jurij Alexejevi€¢ Gagarin a stalo se
to 12. dubna 1961.

Prvnim c¢lovékem, ktery vstoupil na Mésic pfed 50 roky, byl americky kosmonaut Neil Alden Armstrong.
Poslednim ¢lovékem, ktery vstoupil na Mésic, byl také americky kosmonaut Eugene Andrew Cernan a patfil mezi
astronauty ¢eského plvodu. Na svoji cestu do vesmiru si s sebou vzal plySového krteka, ktery na Mésici zUstal,
a také tam vzal Eeskou vlajku, kterou ale pfivezl zpét a je nékde v muzeu. .

Také jsme zjistili, Ze dnes 16. Cervna je vyroCi, kdy v roce 1963 vyletéla do vesmiru prvni Zzena Valentina
TéreSkovova.

Mobilni planetarium bylo velmi zajimavé a pouéné a také zabavné. Moc se nam tam libilo, klidné bychom si
hodinu vleZze dopfali znovu. Nase pani ucitelka nas také pochvalila, Ze jsme byli hodni a znali odpovédi na otazky,
na které se nas ptal Milan.

Za celou tridu 4.B sestavili a zapsali Matyas, Kuba, Sim¢a, Bara, Terka a Filip.




Finan¢éni svoboda v 9.A

Dne 13.6..2017 k nam do tfidy 9.A pani ucitelka Pavlicova pozvala
finanéniho poradce pana Dalibora Bezecného. V téchto nékolika
spojenych hodinach jsme se mohli setkat s financni matematikou
ve skuteCném zivoté, setkat se s pojmy dosud neznamymi a
zaroven si zahrat poucnou hru. Tfida byla rozdélena do tfi rodin po
péti zacich. Kazda rodina méla do urc€itého véku dosahnout
nékolika stejnych cil(: koupit si dim, splatit dluhy, jet na dovolenou
a mit urCity poCet penéz na Zivobyti a na duchod. Pribéh hry
ovliviiovaly i karty, které predstavovaly r(izné udalosti v zivoté
treba, Ze musite platit za nabytek, posunovat se po poli¢kach diky
zvy$senym danim nebo Zivotni udalosti, ale nasly se tu i takovée,
diky nimz jste dostali néjaké penize. Tim se neCekané& ménily nase
ro¢ni pfijmy, jak uz to pry v Zivoté rodiny chodi.

VSichni jsme se snaZili splatit hlavné dluhy, které nam stéZovaly Zivot. Jakmile byly dluhy zaplaceny, rozhodli
jsme se pro spofeni - a to se nam vyplatilo, protoze jsme dostali velkou sumu penéz za kazdé dva roky. (2 roky =
6 let zivota — cyklus napf. Stavebniho spofeni).

V nékterych rodinach zacCaly dochazet penize a Slo vidét, jak bezmocné se néktefi tvari. Méli jsme k dispozici i
produkty kapitalového trhu: dluhopisy, podilové listy a akcie. V okamziku moznych transakci pan Bezecny vypsal
opravdové kurzy a my mohli obchodovat. Akcie jsme mohli ménit, doplacet a nakupovat. Cenné papiry
predstavovali razny stupen rizika a nakonec se ukazalo,
ze kdo riskoval, neprohloupil. S dirazem vSak nato, ze i v
Zivoté se to nékomu muze vyplatit a jinému nikoliv.

Nakonec hru, v niz jsme bé&hem 3 hodin prozili 30 let
Zivota, vyhrala rodina Moudrych pod vedenim Terezky
Petrové — ti si pochutnali na sladké odméné od pana
Dalibora.- gratulujeme. Aby to ale ostatnim nebylo lito,
ihned pfispéchala se stylovou odménou v podobé
C¢okoladovych dukatkd i nase matikarka, pani uditelka
Pavlicova, protoZze ani Korunkovi a Spofivi si nevedli
Spatné.

Na konci hodiny jsme méli moznost si jeSté s pani
ucitelkou a panem Bezecnym povidat a mohli jsme se ptat
na rdzné otazky.

VSichni jsme si vzali z hodiny opravdu hodné a diskutovali jsme o vS§em, co jsme probrali. A taky — svéte div se —
se téSime na dalsi hodiny matematiky, protoze nam pani ucitelka slibila dalSi zajimavé informace, pfibéhy i
doporuceni, nebot se sama finanénimu poradenstvi a finanéni matematice vénuje.

Za tuto zajimavou hodinu velice dékujeme a téSime se na posledni hodiny matematiky.

Dominik Malyjurek, Tereza Pohludkova, 9.A
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Vylet 6. ro€niku - Lysa hora

_ | Dne 8. 6. 2017 jsem se velice téSila do Skoly, protoze
~ jsme jeli s celou tfidou na $kolni vylet. Viakem jsme
~ prijeli do Ostravice, zdolat vrchol Lysé hory. Moc se mi
_ to libilo, protoZe rada chodim na tury a jsem rada, kdyz
zdolam néjakou horu.

Michaela Bouckova, 6.B

< zpocCatku asfaltova, ale brzo se s ni stala kamenita
horska cesta. Po néjakém Case jsme délali pfestavky. Dosli jsme az na vrchol, kde bylo krasné, svitilo slunicko,
jen trochu foukalo. VSichni jsme §li do restaurace, abychom se obcerstvili. Pan ucitel vzal telefon a vyfotil nas. Pak
uz jsme se vydali na cesté zpét, doll k nadrazi. Vlak, kterym jsme méli odjet dle planu nam ujel. Tak jsme méli
¢as si néco koupit. Pan ucitel nam vSem koupil nanuk. Poté jsme se vydali k nadrazi a vlak nas dopravil doma.
Docela jsem si to uzil.

Matéj Figa, 6.B

Vyroba presypacich hodin (domaci ukol z fyziky)
V hodiné fyziky nam pan ucitel Sliva zadal dobrovolny domaci ukol na téma “Méreni

Casu”. Konkrétné se jednalo o vyrobu pfesypacich hodin. Ukazal nam par pfikladd
moznych feSeni vyroby tohoto méfidla a mohli jsme se pustit do prace.

Nejdfive jsem musel najit vhodnou PET lahev. Pak jsem si vzal papirovy karton a
pomoci Sablony vyfezal dvé stejné desticky. VSechny dily jsem slepil tavnou pistoli a
ozdobil barevnymi tapetami a brcky. Vyrobek jsem odevzdal panu uditeli a byl
ohodnocen jedni¢kou do zZakovské knizky.

Ondrej Koloni¢ny, 6.B




Projekt ,,VZPoura traziim*

Motto:
»,Chtéla bych, aby déti diky nasemu projektu pochopily, Ze osudovy okamZik nikdy nevrati. Mély by védét, Ze se
sice da Zit i s hendikepem, ale je na to potifeba hodné, hodné sil, a nejenom téch fyzickych.”
(Jarmila Onderkova, autonehoda ve 20 letech, 26 let na voziku)

L,Zivot je velmi kfehky, stadi pér vtefin riskovani & nepozornosti a vée miize byt Upiné jinak.*
(Jan Rajznover, 21 let na voziku)

Projekt ,VZPoura Urazim® je projektem VSeobecné zdravotni pojistovny zaméfenym na prevenci Urazli a nehod u déti
a mladeZe. Spociva v setkavani/besedach hendikepovanych lidi pfimo se Zaky ve Skolach. Setkani s lidmi, ktefi z vlastni
zkuSenosti védi, jaké je to zit s trvalymi nasledky po Urazu, je vzdy emotivni, divéryhodné a motivacni. A takové besedy
probihaly na Zakladni Skole Paskov v pondélni dopoledne 27.03.2017 v osmé a v devaté tfidé, kdy mezi nasSe zaky pfijeli
hendikepovani pracovnici VZP CR pani Jarmila Onderkova a pan Jan Rajznover, lidé, kterym se kdysi b&hem jednoho
okamziku zménil cely Zivot. Pohovofili se Zaky kazdy o svém urazu a nasledném postizeni, o zkuSenostech a limitech Zivota
na voziku, souéasti setkani byla i vyména postfehu a napadd, béhem prestavek pak meéli odvaznéjsi Zaci moznost vyzkouset
si pohyb na voziku a problémy spojené tfeba s pfekonavanim prekazek jako je obycejny prah u dvefi.

Beseda zaky zaujala. Podle ohlast mezi zaky samotnymi i u pfitomnych pedagogl se podafilo spinit smysl celé této
akce - priblizit Skolakim problematiku Uraz(, upozornit na rizikovost urcitych Zivotnich situaci a ukazat, jak vhodnymi
preventivnimi opatfenimi omezit tato rizika na minimum, jak motivovat déti k zodpovédnosti, k péc¢i a k ochrané zdravi.
Protoze Uraziim Ize v naprosté vétsiné pfipadd zabranit bezpecnou Upravou prostfedi a zodpovédnym chovanim.

Mgr. Cyril Vrablik, Skolni metodik prevence
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VYZVA BUDOUCI IX.A

SPOLUZACI a vsichni nejen PASKOVACI,

VSichni SPOLECNE, nejen nasi spoluzaci 15tileti,
at pozname, jak ten ¢as vskutku leti —
NASBIREJME — nejlépe 750 vécicek,

co se vesly kdysi do Skolnich tasticek.

Vse, co davalo se do aktovek, lavic i pod lavic,
prosté — chceme toho ukdzat co nejvic.

S ¢im se kdysi ucilo, nebo i hralo,

hlavné at toho neni malo. o
Co Zaci, rodice ¢&i ucitelé sbirali — & AN
vsichni ¢im se bavili — at velci ¢i mali.
Cim se psalo, poéitalo, kreslilo —
hlavné at nékdo vi, k ¢emu to slouzilo.
Tteba se pry sbirali CECKA &i krabicky od sirek.
O tom by asi mohl vypravét tfeba Dusin Mirek.
Ten z Rychlych Sipd, co s jezkem v kleci si hral
a ani pocitac, playstation ¢i mobil nepoznal.
Hlavné holky si pry psaly denicky,

to mnozi z nas nevidi uz ani pod vicky,

Kluci zase $ileli za ANGLICAKY — vite o tom jesté nékdo taky?
Venku se na podzim litalo s drakem,

cely rok hrdlo se - kdo umél —s KLIK-KLAKEM.
Tim navnadit nas zkusila tfidni nase —

a my ted doufame, Ze ta vyzva bude i vase.
Cerven, ¢ervenec a srpen hledejte,

V zafi s tim za nami spéchejte.

Predméty ndm muzete zapUjcit nebo i vénovat,
ale hlavné se né na minivystavé

Skolni minulosti mizete podivat.

U kazdého expondatu bude také jméno darce,
at nedojde k Zadné hadce.

Snad se tam budeme vsichni divit, ale i smat,
rozhodné se neni ¢eho bat.

Vy vsSichni, co mate dny ve znameni NUDY,
vyrazte prosim na své pudy!

Treba obstojite v anketé nejlépe —

co bylo nejstarsi a nejzajimavéjsi, i kdyz patfilo to teté.

Za pomoc véem dik a neZ se sejdem — budte zdravi a fit.  Zaci 8.A + TU




